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'DOJÕo�YH�SLORWODUGD�EDVÕQo�GH÷LúLPL�LOH�PH\GDQD�JHOHQ�GLú�D÷UÕVÕQD��EDURGHQWDOML´�GHQLU� 
 

 

Boyle' kanunXQD�JRUH�� ELU� JD]ÕQ�KDFPL��EDVÕQFÕ�YH� VÕFDNOÕ÷ÕQD�ED÷OÕGÕU��+DYDGD������P�GHQ�
\XNDUÕGD� YH� VXGD� ��� PHWUHGHQ� DúD÷ÕGD� EDVÕQo� GH÷LúLPL� LQVDQODU� WDUDIÕQGDQ� EDUL]� úHNLOGH�
hissedilir hale gelir. 

 

%X�GXUXPGD�PH\GDQD�JHOHELOHQ�GLú�D÷UÕODUÕ��.ROOPDQ�WDUDIÕQGDQ���IDUNOÕ�KLSRWH]�LOH�DoÕNODQÕU� 
 

���.|N�GROJXVXQXQ�DOWÕQGD�YH\D�GHQWLQGH�KDSLV�HGLOHQ�KDYD�N�UHFLNOHUL��JHQLúOH\HUHN�oHYUHVLQH�
EDVNÕ�\DSDU�YH�QRFLFHSW|UOHUL�X\DUPDN�VXUHWL\OH�D÷UÕ\D�\RO�DoDU� 
 

���'HULQ�NDYLWH�SUHSDUDV\RQODUÕQÕQ�KHPHQ�DOWÕQGDNL�NURQLN�SXOSDO�LQIODPDV\RQ�EDVÕQo�GH÷LúLPL�
LOH� D÷UÕ� VHEHEL� RODELOPHNWHGLU�� ,VWDWLVWLNOHU� EDURGHQWDOMLGHQ� \DNÕQDQ� KDVWDODUÕQ� E�\�N� ELU�
oR÷XQOX÷XQGD� DNXW� YH\D� NURQLN� SHULDSLNDO� LQIHNVL\RQ�� o�U�N�� GHULQ� UHVWRUDV\RQODU�� UHVLGXDO�
GHQWDO�NLVW��VLQ�]LW�YH\D�\DNÕQ�WDULKWH�FHUUDKL�P�GDKDOH�KLND\HVL�EXOXQGX÷XQX�JRVWHUPHNWHGLU� 
 

��� 6LQX]LW�� oHYUH� EDVÕQFÕ� GH÷LúWL÷L� ]DPDQ�� VXSUD� RUELWDO� YH\D� IRVVD� NDQLQD� \D� \D\ÕODQ� GLú�
D÷UÕVÕQÕ� WDNOLW� HGHU� �%DURVLQXVLWLV��� 6LQ�]LW� LOH� PH\GDQD� JHOHQ� EDURGHQWDOMLOHULQ� D\ÕUGHGLFL�
|]HOOL÷L�GDOGÕNWDQ�VRQUD�GH÷LO��\XNDUÕ�oÕNDUNHQ�PH\GDQD�JHOPHVLGLU� 
 

$÷UÕQÕQ� úLGGHWL� EDURPHWULN� VWUHV� V�UHVLQLQ� X]XQOX÷X� LOH� RUDQWÕOÕGÕU�� 6HEHSOHULQH� JRUH�
VÕQÕIODQGÕ÷ÕQGD� �� WLS� EDURGHQWDOML� YDUGLU�� %X� VÕUDODPD� D\QÕ� ]DPDQGD� D÷UÕQÕQ� úLGGHWLQLQ� GH�
VÕQÕIODPDVÕGÕU� 
 

1. Akut pulpitis ile olanlar, 

2. Kronik pulpitis ile olanlar, 

3. Pulpa nekrozu ile olanlar, 

4. Periapikal apse veya kist ile olanlar, 

 

 

6X�DOWÕ�'DOÕúODUÕ� 
================== 

6X� DOWÕQD� LQHQ� SHUVRQHO�� GDOJÕo� W�SOHULQGHNL� JD]� NDUÕúÕPÕQÕ� VROXU�� d�U�N� YH\D� KDWDOÕ�
restorasyonun kenaUÕQGDQ� GLúLQ� LoHULVLQH� VÕ]DQ�KDYDQÕQ�ND\QD÷Õ�EDVÕQoOÕ� W�SOHUGHQ�JHOHQ�JD]�
NDUÕúÕPÕGÕU�� 'DOJÕoÕQ� VX� \�]H\LQH� oÕNÕúÕ� VÕUDVÕQGD� NDYLWH� WDEDQÕQD� VÕ]PÕú� RODQ� EDVÕQoOÕ� JD]�
JHQOHúHUHN�GHQWLQ�W�SOHULQH�EDVÕQo�\DSDU��$÷UÕQÕQ�VHEHEL�EX�EDVÕQoWÕU�� 
 

 

 



'DOJÕç tüplerinde oksijen (O2) ve nitrojen (N2��EXOXQXU��%D]Õ�GDOJÕo� W�SOHULQGH�LVH�12 yerine 

KHO\XP��+H��NXOODQÕOÕU�E|\OHFH�GDKD�G�ú�N�YLVNR]LWHGH�ELU�JD]�NDUÕúÕPÕ�HOGH�HGLOPLú�ROXU��%X�
NDUÕúÕP� RUJDQL]PDQÕQ� GL÷HU� GRNXODUÕQD� YH� GR÷DO� RODUDN� GLú� GRNXVX� LFLQH� JLUip orada 

o|]�QHELOLU�QLWHOLNWHGLU��%DVÕQoOÕ�JD]�GRNX�LoLQH���\RO�LOH�JLUHU� 
 

���UHVWRUDV\RQ�LOH�GLú�DUDVÕQGD�YH\D�GROJX�LOH�GLú�DUDVÕQGD�YH\D�GROJXQXQ�LoHULVLQGH�ERúOXNODU�
YDU�LVH�EDVÕQo�IDUNÕ�VHEHEL\OH�EX�ERúOXNODU�EDVÕQoOÕ�KDYD�LOH�LVWLOD�HGLOLU� 
2. VucuW�VÕYÕODUÕQGD�o|]�QHQ�JD]��VÕYÕ�GRODúÕPÕ�LOH�GLú�GRNXODUÕ�LoHULVLQH�GLI�]\RQ�LOH�JLUHU�� 
 

+DQJL� \RO� LOH� GRNX\D� JLUHUVH� JLUVLQ� GDOJÕo� \XNDUÕ� oÕNDUNHQ� G�úHQ� EDVÕQo� VHEHEL\OH�
GRNXGD�o|]�QP�ú�EXOXQDQ�JD]��KDFPLQL�JHQLúOHWPHN�LVWHU�YH�N|S�NOHQLU��6RQXoWD�GLú�D÷UÕVÕQD�
VHEHS�ROXU��+DWWD�ELU�GLúL�SDWODWDELOLU�YH\D�NÕUDELOLU��%X�ROD\D�RGRQWHFUH[LV�DGÕ�YHULOLU��%X�WHULP�
ODWLQFHGH��GLú�SDWODPDVÕ��DQODPÕQD�JHOLU� 
 

Yüksek irtifa etkisi: 

================== 

0RGHUQ�XoDNODUGD�XoXú�ER\XQFD�WRSODP�EDVÕQo�IDUNÕ�����SVL�GHQ�ID]OD�ROPD]��%X�EDVÕQo�IDUNÕ�
GLú� D÷UÕVÕ� EDúODWPDN� LoLQ� \HWHUOL� GH÷LOGLU�� %XQD� UD÷PHQ� D÷UÕ�PH\Gana gelirse LQLúOHUGH� D÷Õ]Õ�
KDYD�GROGXUXS��IOHU� JLEL� úLúLUPHN�YH\D� VÕFDN�ELU� úH\L� D÷Õ]D�DOPDN��NDONÕúODUGD� ise VR÷XN�ELU�
úH\L�D÷Õ]D�DOPDN�YH\D�emer gibi yapmaQÕQ�EHONL�NÕVPHQ�HWNLOL�ROPDVÕ�EHNOHQLU� 
 

 

 

Uzun vade etkisi: 

================= 

$OPDQ� GHQL]� NXYYHWOHULQGH� ����� GHQL]DOWÕ� SHUVRQHOL� YH� ����� EDOÕNDGDPÕQ� D÷Õ]� VD÷OÕ÷ÕQÕQ�
LQFHOHQGL÷L� �� \ÕOOÕN� ELU� FDOÕúPDGD� GDKD� GHULQH� GDODQODUÕQ� X]XQ� YDGHGH� GDKD� oRN� GLú�
ND\EHWWLNOHUL� WHVSLW� HGLOPLúWLU�� %LU� EDúND� X]XQ� YDGHOL� FDOÕúPDGD� GDOJÕo� YH� GHQL]DOWÕ� RNXOXQD�
JLUHQ�|÷UHQFLOHU�RNXOD�JLULúOHULQGH�YH����\ÕO� VRQUDVÕQGD� LQFHOHQPLúOHUGLU��'DKD� ID]OD�EDVÕQFD�
PDUX]� NDODQ� GDOJÕoODUGD� SUREOHPOL� GLú� ������ NXURQOX� GLV� ����� DUWPÕúWÕU�� 'DKD� D]� EDVÕQo�
GH÷LúLPLQH�PDUX]�NDODQ�GHQL]DOWÕFÕODUGD�SUREOHPOL�GLú�������NXURQOX�GLV������DUWPÕúWÕU��%X�
oDOÕúPDODU� GDKD� GHULQH� GDKD� X]XQ� V�UH� GDOPDQÕQ� GLú� YH� � D÷Õ]� VD÷OÕ÷ÕQÕ� ROXPVX]� HWNLOHGL÷LQL�
göstermektedir. 

 

Malzeme secimi: 

============= 

%DVÕQo�GH÷LúLPLQGHQ�GLúOHUL�NRUXPDN�LoLQ�VÕ]ÕQWÕQÕQ�GXUGXUXOPDVÕ�JHUHNLU�����WDQH�oHNLOPLú�GLú�
�]HULQGH�NXURQ�\DSÕúWÕUÕFÕVÕ�RODUDN�NXODQÕODQ 

- Çinko fosfat siman 

- Cam iyonomer siman ve 

-� 5HVLQ� HVDVOÕ� VLPDQ� ELUELUOHUL� LOH� VÕ]ÕQWÕ� EDNÕPÕQGDQ� NDUúÕODúWÕUÕOPÕúWÕU��%X� VLPDQODU� �]HULQH�
X\JXODQDQ� KDYD� EDVÕQFÕ� �� LOH� �� DWP� DUDVÕQGD� ��� GHID� GH÷LúWLULOPLú�� GDKD� VRQUD� NXURQ�
NHQDUÕQGDQ�VÕ]ÕQWÕ�ROXS�ROPDGÕ÷ÕQD�EDNÕOPÕúWÕU��(OGH�HGilen sonuçlara göre: Çinko fosfat siman 

WDúÕ\DQ� ��� GLúLQ� KHSVL� KDYD� VÕ]ÕQWÕVÕ� J|VWHUPLúWLU�� &DP� L\RQRPHU� VLPDQ� WDúÕ\DQ� ��� GLúLQ� ��
WDQHVL� VÕ]ÕQWÕ� \DSPÕúWÕU�� 5HVLQ� HVDVOÕ� VLPDQ� VÕ]ÕQWÕ� \DSPDPÕúWÕU�� %XQD� VHEHS� RODUDN� GHQWLQ�
W�SOHULQLQ� UHVLQ� LOH� WÕNDQPÕú�ROPDVÕ�YH�PDO]HPHQLQ�HVQHN�ROPDVÕ�J|VWHULOPLúWLU��'DOJÕo��SLORW�
JLEL�EDVÕQo�GH÷LVLPLQH�PDUX]�NDODQ�KDVWDODUÕQ�NXURQODUÕQÕQ�UHVLQ�HVDVOÕ�VLPDQ�LOH�\DSÕúWÕUÕOPDVÕ�
WHNOLI�HGLOPLúWLU� 
 

 



Barodentaljiden korunmak için dikkat edilecek noktalar: 

========================= 

.OLQLV\HQ� DoÕNWD� GHQWLQ� EÕUDNPDPD\D�� NÕUÕN� W�EHUN�OOHUH�� UHVWRUDV\RQODUÕQ� E�W�QO�÷�QH��
SHULDSLNDO� SDWRORMLOHUL� JLGHUPH\H�|]HQ�J|VWHUPHOLGLU��'DOJÕoODU��SLORWODU��KRVWHV�YH�XoXú�GDOÕú�
P�UHWWHEDWÕ�SHU\RGLN�D÷Õ]�VD÷OÕ÷Õ�NRQWUROX�ROPDOÕGÕU��%|\OH�KDVWDODUÕQ�PXD\HQHVLQGH��KHU�GLúH�
YLWDOLWH� WHVWOHUL� \DSÕOPDOÕ�� U|QWJHQ� LOH� DSLNDO� OH]\RQ� YH\D� NLVW� DUDQPDOÕ�� N|W�� UHVWRUDV\RQODU�
WHNUDUODQPDOÕ��YDUVD�o�U�NOHU�GROGXUXOPDOÕGÕU� 
 

 

 

 

Kaynak: Roland Robichaud, et al. J Can Dent Assoc 2005; 71(1):39-42 

 


